
『拒菸好棒棒』之無菸家庭著色比賽活動辦法 

    很多吸菸者常會誤以為只要不在家人或孩子面前吸菸，就可避免二手菸

的危害，但事實上二、三手菸的威脅和危害不容小覷，幼兒長期暴露在二手菸、

三手菸的環境中，除會造成或加重幼兒氣喘、支氣管炎、肺炎、中耳炎等呼吸

道疾病外，且與兒童白血病、淋巴瘤、大腦與中樞神經系統病變、肝母細胞瘤

等癌症有顯著關係，也容易造成認知能力缺陷，其危害更甚於成人。 

    家庭中曾接觸過二手菸的孩童，將來吸菸的機率要比那些未接觸者高出

1.5〜2倍喔!戒菸、拒菸是創造無菸的環境、無菸的家庭免於菸害的最好方法，

打造幸福美滿的家，從戒菸開始！  

一、 日期：即日起~113年 5月 3日止。 

二、 對象：就讀本市國小學生。 

（一） 低年級組(一、二年級)-著色。 

（二） 中年級組(三、四年級)-著色。 

（三） 高年級組(五、六年級)-著色及留下創意拒菸宣言。 

三、 徵畫方式: 

（一） 比賽用紙尺寸：A4、影印紙。 

（二） 圖稿及報名表下載：新竹市衛生局「拒菸好棒棒」之無菸家庭著色比賽

活動網頁。 

四、 活動辦法： 

（一） 免費報名。 

（二） 請依據年級擇一組參加。 

（三） 繪圖工具：畫材顏料無限制。 

（四） 收件日期與方式：填寫著色稿畫作及報名表暨比賽聲明書，計 2 項一

同郵寄（缺漏者視為資格不符），請將報名表暨比賽聲明書浮貼於作品

背面，作品規格不符者不列入評比。 

1.地址:300新竹市中央路 241號 11樓國民健康科 「拒菸好棒棒」之無菸

家庭著色比賽菸害小組收。 

2.自即日起至 113年 5月 3日(五)止，郵戳為憑，逾期恕不受理。 

3.報名表請務必填寫完整，如不完整，將失去參賽資格。 

4.個人資料僅於此次活動中使用，本局將依個資法保護辦理。 

5.原稿將不退還，請自行拍照留念。 



6.活動洽詢電話：(03)5355191-318 楊小姐。 

五、 評審辦法： 

（一） 初審：確認參賽者組別、作品規格等是否符合比賽規定。 

（二） 複審：由承辦單位聘請相關領域專家進行評審，依下列評分標準評定

「金獎」、「銀獎」、「銅獎」、「佳作」。 

（三） 評分標準及占比：色彩表現 50%、整體美感 30%、創意加工 20%。 

六、 成績揭曉： 

於選評結束後 2 周內公布於本局局網，並電話或簡訊聯繫法定代理人

通知於本局領獎。 

七、 獎勵方式： 

（一） 低年級組： 

金獎：文具禮券 2,000元。(1名) 

銀獎：文具禮券 1,000元。(3名) 

銅獎：文具禮券 500元。(5名) 

佳作：茗香陶瓷不鏽鋼泡茶保溫杯。(10名) 

（二） 中年級組： 

金獎：文具禮券 2,000元。(1名) 

銀獎：文具禮券 1,000元。(3名) 

銅獎：文具禮券 500元。(5名) 

佳作：茗香陶瓷不鏽鋼泡茶保溫杯。(10名) 

（三） 高年級組： 

金獎：文具禮券 2,000元。(1名) 

銀獎：文具禮券 1,000元。(3名) 

銅獎：文具禮券 500元。(5名) 

佳作：茗香陶瓷不鏽鋼泡茶保溫杯。(10名) 

八、 備註說明： 

（一） 參賽者為未滿 18歲之未成年人，參賽前須先取得法定代理人之同意，

獲獎須請法定代理人簽署參賽同意書。未取得法定代理人同意者，主

辦單位或執行單位於知悉後，有權取消該參賽者入選或得獎資格。 

（二） 參賽作品一律以 A4 尺寸圖紙進行繪製，著色稿畫作及報名表暨比賽

聲明書計 2 項需一同郵寄（圖紙尺寸不符、資料缺漏者視為資格不

符），請將報名表暨比賽聲明書浮貼於作品背面，作品規格不符者不

列入評比。 



（三） 參賽作品一律不退件，得獎作品之著作權歸「新竹市衛生局」所有，

並得依著作權法有重製、公開展示及不限時間、次數、方式使用之權

利，均不另予通知及致酬。 

（四） 得獎者須簽署「新竹市衛生局「拒菸好棒棒」之無菸家庭著色比賽」

聲明書，若不同意著作權歸屬，視同放棄得獎資格。 

（五） 本辦法依各類所得扣繳率標準計入綜合所得稅課徵。  

（六） 所有參賽者的作品應親自創作，不得抄襲或請他人代筆。 

（七） 主辦單位保有對活動方式、辦法及獎項修改之最終權利。 

 

 


