
     實驗中學國小部 114學年度五年級寒假作業 
    親愛的五年級孩子們，放寒假囉！此時正是你充電與放鬆的好時機，和家人一同 

探索家鄉與世界，增廣見聞，同時也不要忘了迎接下學期的挑戰，要好好複習與充實

自己的知識。寒假期間，無論進行什麼活動，都請以健康安全為優先，並且保持良好

衛生習慣、正常的作息以及規律的運動喔！ 

    各科的寒假作業內容如下，如果你還有其他更好的規劃，請你把它記錄整理下來。     

 項  目                           內        容 

國 語 

推薦書單 

1.不再害怕，趣讀山海經。(劉鶴。晴好出版。2023/10) 

2.原來古人這麼機智。(謝武彰。小麥田。2022/12) 

3.愛因斯坦格言集。(林郁。新視野。2019/10) 

4.小學生高效學習原子習慣。(趙胤丞。親子天下。2022/03) 

5.修煉——動物精的祕密。(陳郁如。小兵出版社。2012/06) 

6.玩聲音，聲優 30年的養成筆記。(陳美貞。麥浩斯。2019/08) 

7.嗨！有趣的故事：蘇軾。(司聃。風格司藝術創作坊。2022/10) 

8.給孩子的希臘羅馬神話故事。(王文華。小麥田。2024/12) 

9.我是小孩，我有權利保護地球。(阿朗．賽赫。譯：尉遲秀。字畝文化) 

10.我們為什麼要讀書、為什麼要工作？(池上彰。譯：賴惠鈴。采實文化) 

11.不平凡的職業：揭開 12個工作的祕密。(Alla Hutnichenko。譯：李欣怡。青林出版) 

數 學 複習五上數學 

 

英 文 

Reading Aloud Practice 

請同學朗讀課本文章 U1~U4 

( p.16,17, p.26,27,p. 36,37, p.50,51) 

自然 請參考自然科寒假作業說明。 

音樂 直笛音階練習。 

體育 

1.維持運動習慣：每週選三天完成跪姿伏地挺身 30下、仰臥起坐 30下、慢跑 1000 

 公尺。 

2.練習籃球：為下學期籃球賽做準備（熟悉比賽規則）。 

    美好的假期稍縱即逝，除了各科的學習外，還有好多的知識與學習等著你探索，

建議將寒假精采的生活記錄集結成冊，留下美好的回憶，並在開學後和大家分享！ 

        祝福你有個健康快樂的寒假！我們 2/23（一）開學日見☺ 

                         愛你的導師   (2025.12) 

https://search.books.com.tw/search/query/key/%E8%B6%99%E8%83%A4%E4%B8%9E/adv_author/1/

